OBTURACION (EMPASTE)

INDICACIONES, SUGERENCIAS Y PREGUNTAS POSTRATAMIENTO

Higiene oral

Deberas continuar cepillandote los dientes tres veces al dia y utilizando el hilo dental al menos una vez
al dia.

Alimentacioén

Como consecuencia de la anestesia, tus labios, lengua y dientes estaran anestesiados varias horas
después de realizarte la obturacién. Evita masticar hasta que esta sensacion haya desaparecido
(normalmente entre 3-4 horas).

Dolor

Es normal que experimentes cierta sensibilidad al calor, al frio o la presidn después del tratamiento.
Puedes también tener cierto malestar en tus encias durante algunos dias.

;. Cuando es necesario consultar al dentista?

e Sisientes la mordida despareja. Es posible que haya quedado sobre el diente un exceso de la resina
utilizada para realizar la obturacidon y habra que pulirla.
¢ Sila sensibilidad dental se prolonga mas de una semana.

Si tienes alguna duda o surge algun
imprevisto, por favor, llamanos.
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