ENDODONCIA

INDICACIONES, SUGERENCIAS Y PREGUNTAS POSTRATAMIENTO

Higiene oral

Realiza una higiene rutinaria pero suave. Usa un cepillo de cerdas suaves y elimina los restos de comida
de la zona afectada con suavidad.

Alimentacién

Hasta que el tratamiento esté finalizado, evita masticar alimentos sélidos o duros que podrian causar
gue los dientes se fracturen al no tener una corona.

Si el diente estd muy destruido y nos queda poco tejido sano, la reconstruccidon sera grande. El
odontdlogo te aconsejara colocar una corona para proteger el diente y evitar posibles fracturas.

Incomodidad y sensibilidad

e Es posible que experimentes incomodidad durante uno o dos dias después del tratamiento, lo cual
es normal. Los dientes pueden estar sensibles al masticar.

¢ Cuando desaparezca la anestesia, puedes sentir leves molestias. Si se te ha recetado algun
analgésico, toma la primera dosis mientras persista la anestesia, de esta manera cuando la
anestesia desaparezca el analgésico ya estara haciendo efecto.

e El tratamiento de endodoncia no estara completo hasta que no se coloque una corona (o funda)
para proteger este diente.

. Cuando es necesario consultar al dentista?

e En caso de dolor intenso a pesar de la medicacion;
¢ Sila medicacidn te provoca reacciones anormales.

Si tienes alguna duda o surge algun
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imprevisto, por favor, llamanos.




