
Durante los primeros cinco días deberás evitar comidas muy duras y exceso de flúor
(deslustra las carillas) o clorhexidina.
Las carillas o coronas de porcelana se higienizarán de la misma manera que tus dientes
naturales.

Después de cementar las carillas o coronas

CARILLAS Y CORONAS
DE PORCELANA

El plan de revisiones es el siguiente: una visita para comprobación del ajuste y, tras los
pequeños retoques que eventualmente fueran necesarios, dar el alta.

Posteriormente, se suelen realizar revisiones periódicas; normalmente a la semana, al mes y
una vez al año, en las que comprobaremos el estado de los frentes laminados y de la boca
en general, y se realizará la profilaxis (limpieza de mantenimiento), si, como es habitual,
procediera.

Revisiones e incidencias

Si tienes alguna duda o surge algún
imprevisto, por favor, llámanos.

INSTRUCCIONES DE MANEJO, CUIDADO Y MANTENIMIENTO
Para garantizar el éxito y la durabilidad del tratamiento es imprescindible que cumplas

meticulosamente las normas de higiene y cuidado de tus prótesis dentales que te

indicaremos a continuación.

¡ATENCIÓN! Es importante recordarle siempre al/a la higienista que eres portador/a de
carillas o coronas de porcelana, porque al ser casi imperceptibles puede no notarlas y
se debe evitar el uso de aparatos de ultrasonidos.


